
ESTATE  ACCESSIBILE
Prima di partire, informati bene sulla tua destinazione! 

Ecco tutto quello che è utile verificare se viaggi con una persona fragile o a mobilità ridotta.

Buone vacanze dall’Associazione Goffredo de Banfield!
Per qualsiasi dubbio o valutazione della struttura che intendi visitare non esitare a chiederci un consulto.

Come rendere 
più bella per tutti 

la stagione delle vacanze.

Qualche consiglio 
per un’estate più serena.

MUSEI & ATTRAZIONI 
Verifica che siano facilmente accessibili.
• Rampe non troppo pendenti
• Rampe dotate di corrimani, ben segnalate 

e illuminate
• Ascensori spaziosi per il passaggio  

di una carrozzina
• Bagni con lavabo sospeso e maniglioni  

di sostegno

MEZZI DI 
TRASPORTO 

Prenota in anticipo treno, 
aereo, autobus o nave. 

Se necessaria 
e disponibile, 

richiedi l’assistenza.

AL 
MARE 
Scegli una 
spiaggia 
attrezzata per 
l’accessibilità.
• Lidi organizzati con 

cabine più larghe
• Passerelle fino al 

mare che consentono 
il passaggio delle 
carrozzine

• Servizi igienici idonei
• Presenza di personale 

preparato

IN MONTAGNA
Scegli una località nelle vicinanze di 
un’associazione che si occupa 
di inclusione sociale e di 
abbattimento delle barriere 
architettoniche. 
In questo modo, sarà facile 
organizzare passeggiate e tour 
con mezzi di trasporto adeguati 
e con l’assistenza necessaria per 
muoversi in tutta sicurezza. Rivolgiti 
a un’agenzia viaggi per conoscere  
tutti i servizi per persone con 
disabilità offerti nelle diverse  
località di montagna.

HOTEL & APPARTAMENTI
Chiedi alcune fotografie della camera, 
del bagno, delle aree di svago, degli spazi 
comuni, delle piscine e delle aree di attività: 
assicurati che non ci siano barriere  
architettoniche e che la struttura  
sia attrezzata per persone con disabilità
• Accesso senza gradini
• Porte automatiche
• Tavoli adatti alle sedie a rotelle
• Corridoi ampi
• Ascensori
• Camere spaziose e bagni accessibili 
• Parcheggio vicino  

alla porta d’entrata 
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